FUr alle, die sich drauBen zuhause fihlen méchten!
Ein- und mehrtigige Naturerlebnisse fiir junge Leute

die Kunst des Feuermachens mit Naturmaterialien

&
;S\%: Feuer machen wie in der Steinzeit:

Glutbrennen: Herstellung eines Holzloffels oder von
Holzgefdfen durch die uralte Technik des Glutbrennens

Zuhause im Wald: Bau einer Laubhiitte -
nur mit dem, was da im Wald zu finden ist

Abend- und Nachtaktionen: Schleichiibungen und Schleichspiele, &
,Nightline” im n3chtlichen Wald, Wolfspfad in der Dunkelheit

Entdeckertour am Bach:
' Untersuchung der Wassergiite anhand von Kleinlebewesen

Auf Schatzsuche:
Orientierung mit Karte und Kompass

. Schnitzen: Freies oder gegenstindliches Schnitzen,

(=

N Sicherheit bei der Handhabung des Schnitzmessers

Bogenschiefen: Ubungen und Turnier -
Wer wird Schiitzenkonigin oder Schiitzenkéniqg?

Schleichen und Tarnen:
Lautloses und unsichtbares Bewegen in der Natur

Land Art:
Freies, schopferisches Gestalten mit Naturmaterialien

Weitere Programminhalte: Bachiiberquerung, Camp-Leben, Orientierungsiibungen und -spiele, Wildniskiiche,
,Hasenjagd” mit einfachen Jagdgerdten, Spurensuche und Fihrtenlesen, natiirliche Gefahren und vieles mehr




Beispiel fiir ein 3 Tage-Programm im Ferienheim Aschenhiitte

Erster Tag

Anreise, Ankunft, Beziehen der Zimmer

10.00 Uhr BegriifSung, Ankommen im Wald: Waldmeditation, Kennenlernrunde und Bilden der Gemeinschaft,
Sammeln von Zundermaterial und Brennholz fiir das Feuerprogramm

12.00 Uhr Mittagessen und Mittagspause

13.30 Uhr Feuerprogramm: die Kunst des Feuermachens mit Naturmaterialien

15.00 Uhr Herstellen eines Holzloffels durch Glutbrennen und Schnitzen

18.00 Uhr Abendessen

19.30 Uhr Abendaktion, lautloses Bewegen in der Wildnis, Schleichiibungen und Schleichspiele,

Nightline im nichtlichen Wald, unterwegs auf dem Wolfspfad in der Dunkelheit

Zweiter Tag

8.00 Uhr Friihstiick

9.30 Uhr Laubhiittenbau: Bau von Unterschliipfen aus Naturmaterialien

12.00 Uhr Mittagessen

13.30 Uhr Orientierung im Geldnde: Schatzsuche mit Karte und Kompass

16.00 Uhr Schnitzen: Weiterarbeit am Holzloffel

18.00 Uhr Abendessen

Dritter Tag

8.00 Uhr Frithstiick

9.30 Uhr Entdeckertour am Bach mit Untersuchung der Wasserqualitit anhand von Kleinlebewesen;
alternativ: ,Land Art” - freies Gestalten von Kunstobjekten mit Naturmaterialien

11.30 Uhr Abschlussrunde und Riickweg zur Jugendherberge

Alle Wildnistage sind modulartig aufgebaut. Der Ablauf kann auf diese Weise flexibel gestaltet und an die individuelle und aktuelle
pidagogische Klassen- bzw. Gruppensituation angepasst werden. Auch Lehrplaninhalte und anderweitige Unternehmungen kénnen
Beriicksichtigung finden.

Wihrend der Tage spielen wir Wahrnehmungs-, Geschicklichkeits- und Kooperationsspiele, singen Lieder und kommen immer
wieder in einer Redestab-Runde zusammen, in der wir Eindriicke und Erlebnisse miteinander teilen. Durch gemeinsame Aktivititen
und Abenteuer draufSen entwickelt sich neben der Gruppengemeinschaft zugleich das Gefiihl von Verbundenheit mit der Natur.

el R Pauschalangebot 3 Tage-Programm mit

Landschulheimaufenthalte Ubernachtung, Verpflegung, Programm

Wald- und Wiesentage und Sachkosten im Ferienheim Aschenhiitte: € 153,~

Kindergeburtstage

Outdoor-Events . Thves g

Wildnistage fir Kindergruppen Auf Anfrage sind auch Wildnistage in anderem

Ferienbetreuung zeitlichen Umfang moglich — vom 1 Tages- bis zum

Jugendfreizeiten 5 Tage-Programm (Mindestanzahl 20 Teilnehmende)
WildnisWerk - Natur- und wilduispadagoegik - 01757 944395 B 0721/614506 box74@web.de

Ferienheim Ascl/lcw\/li/\'l"l'c B 07083/2430 info@aschenhuette.de



