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   Für alle, die sich draußen zuhause fühlen möchten! 

    Ein- und mehrtägige Naturerlebnisse für junge Leute 

 
 

  

 

 
 

Feuer machen wie in der Steinzeit:  
die Kunst des Feuermachens mit Naturmaterialien 

 

 

 
 

 

Glutbrennen: Herstellung eines Holzlöffels oder von 
Holzgefäßen durch die uralte Technik des Glutbrennens 

 

  
 

 

 

Zuhause im Wald: Bau einer Laubhütte – 
nur mit dem, was da im Wald zu finden ist 

 

 

 

 

Abend- und Nachtaktionen: Schleichübungen und Schleichspiele, 
„Nightline“ im nächtlichen Wald, Wolfspfad in der Dunkelheit 

 

 
 

 

 

 

Entdeckertour am Bach:  
Untersuchung der Wassergüte anhand von Kleinlebewesen 

 

Auf Schatzsuche: 
Orientierung mit Karte und Kompass 

 

 

 

 

 

Schnitzen: Freies oder gegenständliches Schnitzen,  
Sicherheit bei der Handhabung des Schnitzmessers 

 

 

Bogenschießen: Übungen und Turnier –  
Wer wird Schützenkönigin oder Schützenkönig? 

 
 

 

 

 

Schleichen und Tarnen:  
Lautloses und unsichtbares Bewegen in der Natur 

 

Land Art:  
Freies, schöpferisches Gestalten mit Naturmaterialien 

  
 

Weitere Programminhalte: Bachüberquerung, Camp-Leben, Orientierungsübungen und -spiele, Wildnisküche, 
„Hasenjagd“ mit einfachen Jagdgeräten, Spurensuche und Fährtenlesen, natürliche Gefahren und vieles mehr 

 

 



 

 

 

Beispiel für ein 3 Tage-Programm im Ferienheim Aschenhütte 
 
Erster Tag 
  

Anreise, Ankunft, Beziehen der Zimmer 
 
10.00 Uhr Begrüßung, Ankommen im Wald: Waldmeditation, Kennenlernrunde und Bilden der Gemeinschaft,           

Sammeln von Zundermaterial und Brennholz für das Feuerprogramm 

12.00 Uhr  Mittagessen und Mittagspause 

13.30 Uhr  Feuerprogramm: die Kunst des Feuermachens mit Naturmaterialien 

15.00 Uhr  Herstellen eines Holzlöffels durch Glutbrennen und Schnitzen  

18.00 Uhr  Abendessen  

19.30 Uhr  Abendaktion, lautloses Bewegen in der Wildnis, Schleichübungen und Schleichspiele,                                    
Nightline im nächtlichen Wald, unterwegs auf dem Wolfspfad in der Dunkelheit 

 

Zweiter Tag 
 
8.00 Uhr   Frühstück  

9.30 Uhr   Laubhüttenbau: Bau von Unterschlüpfen aus Naturmaterialien 

12.00 Uhr   Mittagessen  

13.30 Uhr   Orientierung im Gelände: Schatzsuche mit Karte und Kompass  

16.00 Uhr  Schnitzen: Weiterarbeit am Holzlöffel  

18.00 Uhr  Abendessen 

 

Dritter Tag 
 
8.00 Uhr  Frühstück  

9.30 Uhr Entdeckertour am Bach mit Untersuchung der Wasserqualität anhand von Kleinlebewesen;                          
alternativ: „Land Art“ – freies Gestalten von Kunstobjekten mit Naturmaterialien 

11.30 Uhr  Abschlussrunde und Rückweg zur Jugendherberge 

 
 
Alle Wildnistage sind modulartig aufgebaut. Der Ablauf kann auf diese Weise flexibel gestaltet und an die individuelle und aktuelle 
pädagogische Klassen- bzw. Gruppensituation angepasst werden. Auch Lehrplaninhalte und anderweitige Unternehmungen können 
Berücksichtigung finden. 
 
Während der Tage spielen wir Wahrnehmungs-, Geschicklichkeits- und Kooperationsspiele, singen Lieder und kommen immer 
wieder in einer Redestab-Runde zusammen, in der wir Eindrücke und Erlebnisse miteinander teilen. Durch gemeinsame Aktivitäten 
und Abenteuer draußen entwickelt sich neben der Gruppengemeinschaft zugleich das Gefühl von Verbundenheit mit der Natur. 
 
 

 

 

Schulklassenprogramme 
Landschulheimaufenthalte 
Wald- und Wiesentage 
Kindergeburtstage 
Outdoor-Events 
Wildnistage für Kindergruppen 
Ferienbetreuung 
Jugendfreizeiten 
 

Pauschalangebot 3 Tage-Programm mit  
Übernachtung, Verpflegung, Programm 
und Sachkosten im Ferienheim Aschenhütte: € 153,- 
 
Auf Anfrage sind auch Wildnistage in anderem  
zeitlichen Umfang möglich – vom 1 Tages- bis zum  
5 Tage-Programm (Mindestanzahl 20 Teilnehmende) 

 

WildnisWerk - Natur- und Wildnispädagogik             01757 944395           0721/614506            box74@web.de 

Ferienheim Aschenhütte         07083/2430            info@aschenhuette.de 
 

 


