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Angebot für private 
Gruppen & Schulklassen (auf Anfrage)*

⚠️Teilnahme auf eigenes Risiko  🔄Anpassungen möglich

1. Nachtwanderung
Die Stille und den schlafenden Wald erleben. Wir gehen ohne zusätzliches Fremdlicht.
Alle unsere Sinne werden aktiviert. Wir werden Bestandteil des Waldes der uns
Geborgenheit bietet. Vorab kurze Einführung in die Welt unserer Sinne. Bei der
Rückkehr Abschlussgespräch und Feedback.

Dauer: 1,5 Std. Start/Ziel: Ferienheim Aschenhütte. Zeitraum: Ganzjährig*
Max.: 15 Personen. Pauschale: 120 € / Schulklassen 150 €

Wildkräuter unser Superfood vor der Haustür. Welche Kräuter können wir
verwenden? Wie können wir unseren täglichen Speiseplan mit Wildkräutern
ergänzen? Was unterscheidet Wildkräuter von Gemüse oder Salat aus dem
Supermarkt? Welche wichtigen Inhaltstoffe stärken unser Immunsystem und unser
Wohlbefinden. 
Tipps und Anregungen für das Sammeln und Verarbeiten. Anekdoten und
Kräutergeschichten und zum Abschluss Kostproben je nach Saison.

Dauer: 2,5–3 Std. Start/Ziel: Ferienheim Aschenhütte. Zeitraum: März–Mitte
November.  Max.: 15 Personen. Pauschale:  150 € 

Wir unterhalten uns Sinn und Zweck von Wildkräutern in unserer täglichen
Ernährung. Erfahren Interessantes über die Anwendung als Heilpflanzen durch
unsere Vorfahren und nehmen Anregungen und Ideen für uns und unsere
Familie mit.
Wir entdecken gemeinsam zahlreiche Wildkräuter rund um das Ferienheim und
unterhalten uns über das Zusammenspiel von Insekten und Wildkräutern.

Dauer: ca. 1,5 Std. Start/Ziel: Ferienheim Aschenhütte. Zeitraum: März–Mitte
November. Max.: 15 Personen. Pauschale: 75 €

3.Wildkräuter-Exkursion Erwachsene

2. Wildkräuter entdecken

mailto:info@aschenhuette.de


info@aschenhuette.de+49-(0)7083-2430 www.aschenhuette.de

Angebot für private 
Gruppen & Schulklassen (auf Anfrage)*

⚠️Teilnahme auf eigenes Risiko  🔄Anpassungen möglich

4. Wildromantische Albtal 
Abseits der viel begangenen Wege gibt es Natur zum Anfassen, glasklares Wasser und
mystische Felsformationen. Steine und Wasser erzählen uns Geschichten. Unscheinbare
Zeitzeugen am Wegesrand lassen die Geschichte des Tales lebendig werden. 
Eine abwechslungsreiche und Informative Wanderung.

Dauer: 3 Std. Start/Ziel: Waldparkplatz oberhalb Friedhof Bad Herrenalb.
Zeitraum: Ganzjährig* Max.: 15 Personen. Pauschale: 180 € / Schulklassen auf
Anfrage

Eintauchen in das Netzwerk des Waldes. Was unterscheide Waldbaden von
Spazierengehen oder Wandern?
Wir lassen uns ein auf das Abenteuer Wald mit allen Sinnen. Achtsamkeitsübungen,
Eins werden mit der uns umgebenden Natur, Entspannung unter Bäumen, auf der
Wiese und am Bach lassen uns aufmerksam und ruhig werden. 
Eine spannende nachhaltige Erfahrung. 

Dauer: mind. 2 Std. Treffpunkt: wird bekannt gegeben. Zeitraum: Frühling bis
Herbst Kosten: 25 € pro Person

Die Wildkatzen, deren Wiederansiedlung, ihr Lebensbereich sowie das FFH-
Gebiet Albtal und Seitentäler sind Schwerpunkt dieser geführten Wanderung.
Daneben erfahren wir Interessantes aus der Holzwirtschaft und die
Veränderung unseres Waldes.

Dauer: 3 Std. Start/Ziel: Wanderparkplatz Talwiese. Zeitraum: Ganzjährig* 
Max.: 15 Personen. Pauschale: 180 €

6. Waldbaden

5. Führung auf dem Wildkatzenpfad 
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